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PROTEGIENDO NUESTRO PLANETA MEDIANTE

la Quimjica

Por Ressano Machado y Kate R. Anderson

planeta Tierra proporciona los recursos naturales
El que los humanos necesitamos para sobrevivir y

prosperar. La quimica es la ciencia que nos ha ayudado
a utilizar recursos renovables y no renovables para transformar
nuestras vidas. Los quimicos inventan y disefian muchos de los
materiales con que se fabrican los articulos que usamos cada
dia, desde el campo de la electrdnica hasta la medicina. Cada dia,
nuestras acciones, como humanos, impactan la Tierra y el medio
ambiente. Algunas de estas acciones son beneficiosas, mientras
que otras, no lo son.

El impacto del cambio climatico, el uso de combustibles
fosiles, la deforestacion y la contaminacién del agua y del
aire, son problemas ambientales muy bien establecidos. Los
quimicos siempre se han preocupado por la Tierra, pero
desafortunadamente, algunos productos disefiados utilizando la
quimica han contribuido a crear los desafios que conocemos muy
bien que enfrenta nuestro planeta.

En respuesta a los abrumadores incidentes ambientales de su
tiempo, el primer Dia en honor al planeta Tierra, en 1970, genero
la movilizacién de millones de personas en defensa de la protec-
cion ambiental. Uno de estos incidentes ocurri en 1969, cuando
el Rio Cuyahoga, cerca de Cleveland, Ohio, se incendi6 a causa de
la contaminacion del agua con petréleo y escombros. El hecho fue
noticia nacional, provocando indignacion. Desde entonces, cada
afio en primavera, celebramos el Dia de la Tierra a nivel mundial,
el 22 de abril. El Dia de la Tierra nos recuerda que a pesar de que
hemos logrado grandes avances en los Gltimos 50 afios, aln
necesitamos mejorar nuestra sustentabilidad y conservar los
recursos de la Tierra.

Para crear un futuro sustentable, debemos satisfacer en este
momento las necesidades de miles de millones de personas en
el mundo, asi como las de las generaciones futuras. La quimica
tiene un papel importante en la mejora de nuestra sustentabilidad
general. A través de la investigacion cientifica y la quimica verde
(también conocida como la ciencia de la sustentabilidad), los
quimicos no solo pueden ayudar a limpiar el planeta, sino también
y en primer lugar, a evitar la contaminacidn.

La tecnologia de la quimica verde debe tener éxito en tres
areas: Costo (debe ser rentable y asequible), Seguridad (debe ser
segura para el medio ambiente) y Rendimiento (debe funcionar
adecuadamente). A medida que trabajamos para crear un futuro
sustentable, necesitamos mas quimicos que disefien productos
econdmicos, seguros y efectivos. jTu puedes practicar la quimica
verde para ser mas sustentable en tu propia vida!

A través de pequefios cambios en nuestras vidas, cada uno
de nosotros puede hacer su parte para proteger el planeta, como
cambiar al uso de plasticos hiodegradables y comprar menos
cosas de un solo uso. Queremos mostrarte algunas de las formas
en que la quimica esta contribuyendo a limpiar nuestra agua, a
reducir el desperdicio y a disefiar materiales sustentables.

Esperamos que disfrutes celebrando los 50 afos del Dia de la
Tierra durante Los Quimicos Celebran la Semana de la Tierra 2020
(Chemists Celebrate Earth Week 2020 en inglés), con el tema
“Protegiendo Nuestro Planeta Mediante la Quimica”. jRecuerda
que las acciones para proteger nuestro planeta deben ser obser-
vadas y celebradas durante todo el afio!

Ressano Machado, Ph.D. es Profesor Titular en la Universidad de Wisconsin-La Crosse, en La Crosse, WI.
Kate R. Anderson es Directora de K-12 “Education at Beyond Benign” en Wilmington, MA.



aOrganizacién de Naciones Unidas ha desarrollado 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para ayudar
a enfocar los esfuerzos mundiales para un planeta sustentable,
saludable y seguro para todos. Estas metas abarcan desde los
temas sociales que incluyen educacion de calidad e igualdad
de género, hasta temas ambientales como la accion climatica y
el consumo y la produccion responsable. La industria quimica
puede contribuir significativamente a alcanzar muchas ODS, pero
la ciencia de la quimica nos ayuda a lograr cada una de las 17
metas.

Objetivo 14, titulada Vida Submarina Tiene como objetivo
“Conservar y usar de manera sustentable los océanos, mares
y recursos marinos para el desarrollo sustentable”. Si bien aun
existen muchos problemas que encaran nuestros entornos
acudaticos, los quimicos estan trabajando para que esto mejore.

Vida Submarina

Por muchas razones diferentes, nuestros lagos, arroyos y
océanos son muy importantes para nosotros. Podemos obtener
agua dulce de los arroyos, y la vida silvestre también bebe de los
arroyos y lagos. Muchas personas pescan u obtienen alimento de
nuestros lagos y océanos. No solo los humanos y la vida silvestre
se benefician de los recursos hidricos, también hay muchas
plantas que pueden sobrevivir solamente cerca de cuerpos de
agua. El agua es un recurso vital para un planeta y personas
sanos. Todos podemos hacer nuestra parte para proteger los
recursos y los habitats marinos y de agua dulce.
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A través de los afios, mas y mds desechos plasticos han
contaminado nuestras aguas. Esto ha sido perjudicial para peces
y otros organismos que viven en el agua. Muchos tragan por
accidente trozos de pldstico, al confundirlos con comida. Otros se
enredan en materiales como hilos de pescar o bolsas pldsticas.

Hay dos formas principales de reducir nuestro uso de plastico
y proteger la ‘Vida Submarina’. El primer paso y el mas importante
es reducir el consumo de todos los productos de plastico de un
solo uso. Hay muchas alternativas para los productos de plastico
desechables. El segundo método es usar productos hechos de
materiales que no sean plasticos elaborados a base de petréleo.

Varias empresas estan trabajando para manejar la
contaminacion por plasticos. Utilizan tecnologia para crear
reemplazos para los articulos de un solo uso, como pajillas (o
popotes) hechas de algas u otros recursos renovables como
material de partida. Las pajillas se ven y se sienten como de
plastico, pero se descomponen cuando Se exponen al agua
durante mucho tiempo. Por lo tanto, no seran perjudiciales para
las criaturas marinas si terminan en nuestras aguas.

Otro proyecto tecnoldgico lleva el nombre de The Ocean
Cleanup (Limpieza del Océano), en el cual los quimicos trabajan
para eliminar el plastico que ya esta en el océano. Su idea es
colocar enormes barreras flotantes en el océano ancladas en un
lugar para que las corrientes oceanicas normales transporten los
desechos plasticos hacia los flotadores, donde se pueden recoger
y eliminar. Es un trabajo enorme, pero las barreras flotantes no
requieren energia para funcionar y se pueden colocar en areas
donde hay mucho desecho plastico.
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agua forma granﬁrte de la Tierra, cubnendola
(" laproxmadaménte en un 70 por ciento. El agua es una
parte eserCial'de todos los seres vivos en el planeta, y
/§e"encuentra en tres estados principales de la materia. El agua en
estado solido (hielo), esta en las capas del hielo polar, glaciares
y nieve. El agua en estado liquido se encuentra en'los océanos,
lagos, rios y en las aguas subterraneas. El agua en estado
gaseoso, también llamada vapor de agua, esta presente en el aire
y en las nubes.
El calor del sol transforma el agua sélida en agua liquida
(por un proceso llamadofusion). El calor también transforma el
agua liquida en vapor de agua (por evaporacion). A medida que
se enfria, el vapor de agua se vuelve nuevamente liquido (por
condensacion). A medida que se enfria alin mds, el agua liquida
se convierte en hielo (por congelacién). Las moléculas de agua se
evaporan, condensan, congelany funden unay otra vez. A lo largo
de todos estos ciclos, siguen siendo moléculas de agua.
Nuestras moléculas de agua viajan alrededor del planeta. Una
y otra vez, se evaporan, condensan, congelan y funden en lo que
llamamos el ciclo del agua. Podemos apenas imaginar algunos de
los viajes que las moléculas de agua podrian haber tomado.
Por ejemplo, considerael agua de una fuente de agua potable
cerca de una de las primeras celebraciones del Dia de la Tierra.
El agua fluye en la fuente y la mayoria baja por el desagiie, donde
pasa a través de tuberias hasta la planta de tratamiento de aguas
residuales. Después del tratamiento, se liberaria en un arroyo
0 rio. El rio podria llevarla al océano, donde-podria pasar afios.
Eventualmente podria evaporarse con el calor del sol.
A medida que el agua se evapora, deja atras todas las sales
y minerales del océano. Nuestra agua ahora es un gas, por lo
que podria viajar grandes distancias. Si se enfria, se condensa

C(mSe'os de Seuridad de Milli g

WGV SIEMPRE:

* Trabaja con un adulto.

* Lee y sigue todas las instrucciones para la actividad.
* Lee todas las etiquetas de advertencia en todos los

materiales que se utilizan.
* Usa todos los materiales con precaucion y sigue las
indicaciones dadas.

ﬁste es el modelo de una mole ulade
agua. El rojo representa un atomo del
elemento oxigeno, y el blanco representa
dos atomos del elemento hidrégeno.
Es por esto por lo que en ocasiones
llamamos al agua “H,0”.

»/

en forma de lluvia o nieve, por lo que tal vez nuestra agua
caiga como nieve en alguna cadena montafiosa, donde podria
congelarse y permanecer durante meses 0 afios. Cuando se
derrite, fluiria por arroyos o rios y podria regresar a un vaso de
agua para que alguien la disfrute 50 afios después.

El agua en el ciclo del agua puede tener millones de historias
diferentes. Parte del agua podria ir a parar a un estanque
contaminado. En otros lugares, podria ser parte de un glaciar. O
el agua podria estar dentro de una rana, una nube o un trozo de
suelo. El ciclo del agua nos ayuda a mantenernos abastecidos
con agua fresca y limpia. Pero a veces los desechos y la
contaminacion que producimos contaminan nuestras fuentes
de agua, lo cual es malo para todas las plantas y animales que
dependen de ella.

Y de esto trata el Dia de la Tierra. Aquellas moléculas de agua
que existieron en 1970, durante el primer Dia de la Tierra,y desde
entonces han tenido un viaje increible. El agua es esencial para
toda la vida en la tierra, y todos debemos hacer lo posible para
mantenerla limpia.

Susan Hershberger, Ph.D. es Directora del Centro de Educacion
Quimica de la Universidad de Miami en Oxford, Ohio.
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* Sigue las advertencias o precauciones de seguridad,
como el usar guantes o llevar atado el cabello largo.

* Asegurate de limpiar y disponer de los materiales
correctamente cuando hayas terminado con la
actividad.

* Lavate bien las manos después de cada actividad.

™



(Re)Ciclar
el Agua’

Por Susan Hershberger

Introduccion a la actividad

@ Puedes reciclar el agua? ¢Es posible separar el
agua pura del agua contaminada? jDescubre con
la siguiente investigacion como crear tu propio

sistema de agua!

Materiales

¢ 2 vasos transparentes o botellas de plastico de
diferentes tamarios.

Nota: Un vaso debe caber encima del otro para que el

vaso de arriba entre solo hasta la mitad del de abajo.

Puedes hacer vasos cortando la parte de arriba de dos

botellas pldsticas vacias con la misma forma.

Los vasos o botellas incoloros funcionan mejor.

* agua caliente de la llave

 “contaminante modelo” (elije una o mas sustancias
como colorantes alimenticios, sal, aceite de cocina,
dulces triturados o arena)

¢ cubitos de hielo o hielo picado

e agua fria

Procedimiento

1. Prepara tu sistema colocando el vaso 1 encima del
vaso 2. Aseglrate de que la superficie inferior del
vaso 1 esté muy por encima del agua en el vaso.

2. Retira el vaso 1.

3. Agrega agua caliente de la llave al vaso 2 a una altura
de aproximadamente 2 cm.

4. Agrega una pequefia cantidad del contaminante
elegido al vaso 2.

5. Coloca hielo y agua fria en el vaso 1.

6. Coloca el vaso 1 encima del vaso 2.

7. Registra tus observaciones tres veces en una tabla:
al principio, después de 10 minutos y después de 30
minutos.

8. Considera repetir tu experimento con otro
“contaminante”. Predice como cambiaran tus
resultados. ¢Qué ocurri6?

O

Sugerencias de Seguridad

Se requiere usar gafas de seguridad
Se sugiere el uso de ropa de proteccion
Precaucién: jliquidos calientes!
No comas ni bebas ninguno de los materiales utilizados para esta actividad.
Ldvate bien las manos al finalizar esta actividad.
Usa agua caliente de la llave. No uses-agua hirviendo, ya que es demasiado
caliente y ablanda algunos plasticos. Selicita la ayuda de un adulto.
Nota: Sigue todos los Consejos de Seguridad de Milli que se encuentran en esta
edicion de Celebrando la Quimica.

&Como funciona? / éDonde esta la quimica?

¢Has oido hablar del ciclo del agua? En el ciclo del agua, el sol calienta el agua en
estado liquido y la convierte en un gas llamado vapor de agua. Este proceso se llama
evaporacion. Cuando el agua se evapora, deja atras todo lo demds. Cuando el vapor
de agua se enfria, se convierte nuevamente en agua liquida. Este proceso se llama
condensacion. Hay otro articulo en esta edicion de Celebrando la Quimica sobre el
ciclo del agua desde la perspectiva de una molécula de agua. jAsegurate de leerlo!

En tu experimento, el vapor que salia del agua caliente en el vaso 2 entr6 en
contacto con el fondo frio del vaso 1. Observaste condensacion en la superficie inferior
del vaso 1 en la forma de gotas de agua pura.

Los “contaminantes” liquidos o sélidos que agregaste en el vaso 2 no terminaron
en el fondo del vaso 1. ¢Por qué no? Los contaminantes necesitan mas calor que
el agua para evaporarse y formar vapor de agua, por lo que se quedan atras. El
ciclo del agua recicla el agua alrededor de la tierra a través de la evaporacion y de la
condensacion.

<Qué observaste?
¢Qué cambios observas en el vaso 2? ;Qué cambios observas en el vaso 1? Anota todos los
cambios en el sistema, incluyendo la parte inferior del vaso 1.

Mi contaminante modelo es

Después de Después de
Al principio 10 minutos 30 minutos

Vaso 1
(tope del vaso)

Cup 2 (bottom cup)

¢Qué hay en el fondo del vaso 1? ¢Hay evidencia del “contaminante” agregado en el fondo del
vaso? ¢Como sabes? ¢ Puedes ver o sentir alguna evidencia del contaminante en el exterior del
vaso 1? ¢Qué sucede si agregas un color diferente de colorante alimenticio al agua helada en el
vaso de arriba? ¢Como podria eso cambiar el experimento?

Mas ideas

Al probar diferentes “contaminantes”, puedes investigar la afirmacion de que el agua pura se
puede separar del “agua contaminada” convirtiéndola en vapor de agua y luego condensandola
como el agua en el fondo fuera del vaso de arriba. Trata la actividad con colorante alimenticio y
agua, arena y agua u otras combinaciones.

Adaptado de: Ensefiando Ciencias Fisicas Mediante Literatura Infantil, por Susan E. Gertz,
Dwight Portman, y Mickey Sarquis, publicado por Terrific Science Press con fondos de la
National Science Foundation, 1996. Pags. 67-76.

Susan Hershberger, Ph.D. es Directora del Centro de Educacion Quimica de la Universidad de
Miami en Oxford, Ohio.
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L Y ', o Cmnologm del ])m de la Tlerra° Proteglendo
- ‘5 S .

emos iogrado mucho progreso enel campo ambiental durante los 50 afios que hdn transcurrido desde el primer Dia de la
: ‘g - Tlerra en 1970. Esta cronologla destaca algunos de ios acontemmlentos y avances mas importantes que hemos logrado!
(,Puedes asomar las senales de progreso con Ios retos amblentales que buscan resolver? El primero ya ha sido hecho para t|

El senador Gaylord Nelson vio un derrame masivo En la década de los 80, tirébamos muchos envases
de petroleo en €California y se le ocurrio la idea que de comida rapida que estaban hechos de materiales
.ongmo el primer Dia de la Tierra. . que no se degradaban en el medio ambiente.

En Ia década de Jos 90, compaiiias quefabrlcaban La cientifica Rachel Carson not6 qile I_as
automoviles coh motor a gasolina tenian : poblaciones de aves se estaban reduciendo, porque

. dificultades cumpliendo metas mas estrictas .= 2 los pesticidas estaban haciendo que las Cés aras
referentes a la contaminacion, pero los automoviles de sus huevos fueran demasiado delgadas. lla
“hibridos y eléctricos atn eran caros y dificiles de - escribio Silent Spring para contar la historia.
* -encontrar. ;
. . = Los ciudadanos se preocupan
' " Los cientificos descubrieron un agujero que crece - . contaminacion. Los legis
‘ en la capa de ozono de la tierra causado por ciertas proteger mejor nuess
sustancias quimicas (corho las de los aerosoles

para el cabello, desodorantes y limpiadores em do durante los

. domésticos) llamados clorofluorocarbonos o CFCs. dos desde el pi
’ . i >T0 dUll queld Lhdl dLtl Pdid Prutcytl
Gran parte de nuestra electricidad se genera uestro planet: €S de la quimica.

* al quemar carbon y petrdleo para alin
las turbinas. Las preocupaciones sobre la
contaminacion y el cambio climatico

construccion de nuevas centrals
tipo sea imprudente e imp

4

ner Dia
1el dia 22 de
€1970. Participan

0 millones de
sonas por todo el pais.

19(0
AL

los CFCs. Las
empresas cam

- a gases propulsores
alternativos o bombas

m mecdnicas.

“\ E
“ McDonald’s comienza a utilizar

@ 197 EFA S b

envases biodegradables
ante la presion publica. Hoy, y

Se fund gencia de Proteccion Ambiental de los Estados Unidos

(EPA). Los cientificos de la EPA investigan la contaminacion, monitorean algunos de sus proveedores

el medio ambiente y establecen estandares de aire y agua. Mas tarde, los usan camiones que funcionan

legisladores aprueban Im de Aire Limpio, Agua Limpia y Especies en con biodiesel hecho de su

Peligro de Extincion. aceite de coc
6




Nuestro Planeta ])urante 50 Anos y Contando
G 2008

Las baterfas para automdviles mejoran, y en 1997 Toyota fabrica
el primer automavil hibrido a un precio razonable qu

energia tanto de gas como eléctrica. Tesla Motors lanza su primer
vehiculo totaln léctr n' 2008, y Nissan sigue unos aii 2015

G.E . Midabnd s sl 45 g o sl Por primera vez, se produce mayor energia a

. d cCIt0 OpUld dd. r - i

: ¢ "." el nagiay, g - y palmr_del _V|ento, sol,y ptras fuentels de energia
& Q | mas limpia que el carbdn o el petroleo.

2020

Mas de mil millones de
personas en todo el mundo
celebran el 50 aniversario
del Dia de la Tierra, jlo que
lo convierte en el evento
medioambiental mas
grande del mundo!

El pesticida llamado DDT se prohibe en 1972. Los quimicos

que desarrollan pesticidas mas amigables con el medio

ambiente ganan el Premio Presidencial Green Chemlstr

Challenge (Reto de la Quimica




Por Emma Corcoran y Jane E. Wissinger

iensa en todo lo que has utilizado hoy que contenia plastico, como

tu cepillo de dientes, zapatos, botella de agua, recipiente de bocadillos, y mas. El

plastico es (til porque puede hacerse fuerte o flexible, colorido o transparente, y
puede resistir el calor o el frio. Cada afio, los humanos producen mas de 300 millones
de toneladas de pldstico, jlo que equivale al peso de 1,5 millones de ballenas azules!

El plastico hace muchas cosas buenas por los humanos, pero ¢qué ocurre cuando
terminamos de usarlo? El plastico puede reciclarse, pero solo el 14% se recicla. Si
los humanos siguen usando plasticos al ritmo actual, para 2050, nuestros océanos
contendrdn més plasticos (en peso) que peces. Esto se debe a que los plasticos a base
de combustibles fésiles no se descomponen facilmente y pueden durar cientos o incluso
miles de afos.

Afortunadamente, los quimicos estan encontrando soluciones para estos problemas
utilizando un conjunto de reglas llamadas principios de quimica verde. Estos “quimicos
verdes” estan inventando nuevos plasticos amigables al planeta, o bioplasticos, a
partir de plantas, que se descomponen en compuestos quimicos inofensivos una vez

A Sugerencias de seguridad:

. X - v/ Se requiere usar gafas de seguridad
que ingresan al medio ambiente. ; -
Un descubrimiento nuevo y emocionante para reemplazar las botellas de plastico v/ Se sugiere e[ uso s ek e
es “jOoho!”, Un producto fabricado por Skipping Rocks Lab. jOoho es una capsula de v/ Precaucion |_|qU|dos c_ahentes .
= ;i v No comas ni bebas ninguno de los materiales
agua comestible, hecha de algas, que puedes meter en tu boca y comerla para calmar utilizados para esta actividad.
tu sed! O bien, puedes solamente beber el agua y tirar la capsula en un contenedor de v/ Lévate bien las manos después de finalizar
composta, donde se degradara en solo seis semanas. jLas Oohos se usaron durante el esta actividad.
Maratén de .Lor_1dres 20j9, evitando la nelzcesidad de tirar 200,000 potelllas de plastico! Nota: Sigue todos los Consejos de Seguridad de
jHaz la siguiente actividad para ver como puedes hacer tu propia capsula de agua Milli que se encuentran en esta edicion de

comestible ... y calmar tu sed de aprender sobre plasticos mds respetuosos del planeta! Celebrando la Quimica.
Materiales Procedimientos
* Licuadora eléctrica 1. Mide 1 taza (0.24 L) de agua fria y col6cala en alginato de sodio se asiente en la solucion de
e 2 tazones: : una licuadora. Afiade colorante alimenticio si lactato de calcio durante unos 5 segundos y

* Uno de 1 cuarto de galon (cerca de 1 L) lo deseas. Agrega "4 de cucharadita de alginato luego mueve lentamente la cuchara para que la

* Uno de 2 o 3 cuartos de galon (203 L) de sodio a la licuadora y mezcla durante unos capsula se deslice en la solucion de lactato de
* Y cucharadita (1.2 mL) alginato de sodio 20 segundos. Viértelo en un recipiente de un calcio. Saca la cuchara del tazon. La capsula
* 1 cucharadita (cerca de 5 mL) cuarto (qt.) de alginato ahora deberia de estar flotando en

de lactato de calcio Nota: se puede agregar ', de cucharadita (0.6 mL) el bafio de lactato de calcio. Repite hasta hacer
e cucharas medidoras adicional de alginato si la reaccion no funciona ocho capsulas.
* cuchara grande (para mezclar) bien. Las diferentes marcas y grados de alginato 4. Deja reposar las cdpsulas de 15 a 20 minutos.
* toallas de papel de sodio pueden reaccionar de manera diferente. Si el tiempo es un problema, usar una cuchara
* opcional: colorante alimenticio y/o jugo 2. En el tazbn mas grande, mezcla con una medidora mas pequefia hara que las capsulas

sin pulpa cuchara grande 4 tazas de agua fria con 1 se formen mas rapido.
Nota: El alginato de sodio y el lactato de calcio cucharadita de lactato de calcio, hasta que éste 5. Con la cuchara grande, retira con cuidado
deben ser de grado alimenticio o mejor y se se disuelva. las capsulas del liquido de lactato de calcio
pueden encontrar en tiendas de alimentos 3. Llena una cucharita de medir con la mezcla de y coldcalas sobre una toalla de papel. Estas
naturales o en linea en Amazon. Los materiales alginato y coldcala con cuidado en el recipiente capsulas pueden abrirse para observar
deben haber sido almacenados lejos de con lactato de calcio dejando que la solucion sus propiedades o pueden comerse bajo la
productos quimicos de laboratorio. cubra la cuchara. Deja que la cuchara de supervision de un adulto.

&Como funciona? éDonde esti la quimica?

El alginato de sodio estd formado por largas cadenas de moléculas repetitivas, similares a los collares. Proviene de un tipo de algas. Cuando

el alginato de sodio se coloca en el lactato de calcio, se produce una reaccion quimica donde el calcio y sodio intercambian puestos. El nuevo
alginato de calcio es diferente, porque ahora las largas cadenas unidas comienzan a unirse entre si, un poco como una cerca de tela metalica.
Esto se llama reticulacion. Las hebras conectadas de alginato de calcio forman la gelatina fuera de la capsula. El agua queda atrapada dentro de la
capsula a medida que el polimero reticulado se forma en la cucharilla mientras esta se deja caer cuidadosamente en la solucion.

Emma Corcoran es Especialista Superior en Quimica en la Universidad de Minnesota y Jane E. Wissinger, PhD. es Profesora de Quimica de la
Universidad de Minnesota.
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Plantas: iLas Protectoras Perfectas

del Planeta!

Por Neal Abrams

ucho antes de que algtin animal ambulara por la

tierra, los drboles estaban aqui, ayudando a hacer

nuestro planeta el lugar verde y habitable que
conocemos hoy.

¢Por qué los arboles juegan un papel tan importante en la
tierra? Los arboles son plantas altas con troncos de madera,
un follaje de hojas o agujas, y raices. Las hojas de los arboles
contienen un importante compuesto quimico llamado clorofila,
que utiliza la energia de la luz solar para convertir el diéxido de
carbono y el agua en todos los diferentes compuestos quimicos
que necesitan los arboles para crecer y reproducirse.

Los arboles y las plantas pueden hacer su propio alimento.
Los arboles también producen el oxigeno que todos los animales
necesitan para respirar. Este importante proceso se conoce como
fotosintesis. Debajo del tronco, el sistema de raices aporta los
nutrientes y el agua que se encuentran en el suelo. Este complejo
proceso permite a los arboles protegesel planeta basada en su
propia bioquimica. ¢Pero como lo hacen?

_ Los rboles eliminan el dioxido de carbono de la atmésfera, lo
que ayuda a disminuir los niveles de gases de efecto invernadero
y a disminuir el paso del cambio climatico. Las raices también se
anclan al suelo y ayudan a prevenir la erosion durante eventos
climaticos extremos. Las raices también pueden eliminar toxinas
ambientales a través de un proceso llamado fitorremediacion.
Los arboles mas viejos incluso ayudan a disminuir el riesgo
de incendios forestales al limitar la cantidad de luz que brilla a
través del follaje, lo que evita que crezcan plantas inflamables
mds pequenfas. El tronco del arbol por ser de madera también es
muy valioso. La madera se utiliza como material de construccion
comuny como combustible para calentar y para cocinar. Los
arboles son parte de una importante relacion para proteger
nuestro planeta.

¢Qué papel juegan los quimicos en la relacion existente entre
los arboles y la tierra? Casi todos los compuestos organicos,
desde:medicamentos hasta bolsas de plastico, se pueden hacer
a partir de las moléculas encontradas en los arboles. Pero hoy
en dia la mayoria de los productos quimicos estan hechos de
combustibles fosiles que se encuentran bajo tierra. jAntes del
descubrimiento del petréleo crudo, los arboles fueron la principal
fuente de compuestos quimicos!

Uno de los procesos quimicos mas antiguos que utiliza
madera es la fabricacion de papel. Este proceso puede involucrar
productos quimicos agresivos. Hubo un momento en que la
industria de fabricacion de papel cre6 mucha contaminacion.
Recientemente, los quimicos han podido desarrollar formas mas
limpias de hacer papel utilizando agua caliente, alta presion y
otros productos quimicos que se reciclan para su reutilizacion.

Los quimicos también estan desarrollando tecnologias para
reemplazar la gasolina con nuevos combustibles hechos de
madera. jAlgtn dia podras decir que tienes un auto propulsado
por arboles! Incluso hay industrias-que desarrollan nuevos
materiales plasticos a partir de madera que se convierten en
ahono o se reciclan sin contaminar el planeta.

Neal Abrams, Ph.D. es Profesor Asociado deQuimica, Colegio
de Ciencias Ambientales y Forestales de SUNY.
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En honor al tema del Dia de la Tierra de este afio,

“Protegiendo Nuestro Planeta Mediante la Quimica”, viajé a
Wilmington, Massachusetts, para reunirme con el Dr. John C.
Warner, Presidente y Director de Tecnologia del Instituto Warner
Babcock de Quimica Verde.

Lei en el sitio web del Instituto que su equipo “crea tecnologias
y procesos que son funcionales, rentables y ambientalmente
benignos”. Le pregunté al Dr. Warner si podia contarme un poco
mas sobre lo que implica ese trabajo.

“Nosotros inventamos nuevos productos necesarios para
las personas y que no danan el planeta”, comentd el Dr. Warner.
“Somos un laboratorio de quimica, por lo que tenemos docenas
de herramientas fantésticas que hacen o miden cosas. La mayoria
de las cosas con las que trabajamos son seguras, pero para tener

Busqueda de Palabras

Trata de encontrar las palabras enlistadas abajo —
pueden ser horizontales, verticales, o diagonales,
y pueden leerse hacia adelante o hacia atras.

SAPNWTWEREZ KA ANDBO
HUVLFVAYLFZRMIT
EFSMALEBEKTMEVOS
NDQTGSANOQXDC CADE
SPRQEVTBCIHUDETU
BSVEONVIOKVREFEGTP
ODRNVCTACRZSMRM
RZERQAMAEOUOEKA ADO
ARPFNBCSBMEKSBDC
CLRZIKIIPIEWRAD
WFPEUDBEKMCTLUJXEBG
RONBUCKTRIWIRLP
OTMOLECULAUUJDER
EGSRAFIVVMUOQORA AG
NOICANIMATNOTCHD
BIODEGRADABLE MOLECULA RENOVABLE
COMPUESTO PLASTICO RESIDUOS
CONTAMINACION QUIMICA VERDE SUSTENTABILIDAD
MEDIO AMBIENTE RECURSOS

Para las respuestas de este basqueda de palabras, favor de visitar
Celebrando la Quimica en la pagina www.acs.org/ccew.

Mole,

Dr. John €. Warner

mucho cuidado, siempre usamos guantes y proteccion para los
ojos. Si alguien viniera a nuestros laboratorios, encontrarian
medicinas y placas de Petri, grandes trozos de madera y prensas
para hacer tableros. Tenemos equipos de moldeo para fabricar
plasticos, equipos para fabricar y medir la energia solar, y varios
dispositivos e instrumentos para ayudarnos a inventar formas de
limpiar los océanos y ayudar a mantenerlos limpios”.

EI Dr. Warner explicd que los nifios pueden entrar en contacto
con su trabajo cada dia. “Nuestros inventos pueden incluir la ropa
que usan los nifios, las carreteras por las que viajan y las medicinas
que toman”. También dijo: “jIncluso pudieras conocer a algunas
personas que se tifien el cabello con algunos de nuestros inventos!”.
El trabajo que hacen ellos “ayuda a proteger a los nifios de la
exposicion al peligro”.

Al crecer, el Dr. Warner tenia interés en la ciencia, pero también
en la masica. Hizo algunos experimentos cientificos en casa cuando
era nifio. “Solia hacer muchas cosas con la electricidad”, dijo. “Mi
padre era electricista y yo fabricaba electroimanes y diferentes
sistemas de alarma”. Mas tarde decidi6 convertirse en cientifico
porque “queria usar la creatividad para hacer del mundo un lugar
mejor”.

Le pregunté al Dr. Warner qué pensaba que era lo mejor de ser
cientifico. “Tu puedes ser realmente creativo mientras haces cosas
nuevas que ayudaran a las personas y al medio ambiente”, dijo.
“Puedo inventar cosas que ayudaran a mejorar el mundo”.

Realmente disfruté mi visita a Massachusetts para conocer al
Dr. John C. Warner. jTodos deberiamos estar muy agradecidos por
los cientificos como él que pasan cada dia “Protegiendo Nuestro

")

Planeta Mediante la Quimica”!

4 N\
Datos Curiosos

« Exito del que est4 orgulloso Ayudar a crear el Warner
Babcock Institute y Beyond Benign, un programa que genera
recursos para maestros de quimica verde

* Pasatiempo o hobby favorito Tocar musica

* Proyecto mas interesante del que formd parte En agosto
de 2019, testifiqué ante el Congreso de los EE. UU. sobre un
proyecto de ley llamado “La Ley de Investigacion y Desarrollo
de Quimica Sustentable 2019”

 Acerca de su familia jTodos son increibles, y tengo mucha
suerte de tenerlos! Mi familia incluye a mi esposa Amy, mis
hijas Joanna, Libby, Amy y Natalie, mi hijo, Tom, y también
mis dos hermanos.
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A Sugerenclas de Seguridad

Introduceion a la actividad

E S posible que hayas escuchado hablar sobre el abono y te hayas

preguntado de qué se trata todo este alboroto... jo tal vez ya
tengas tu propio contenedor de abono en el patio trasero! El compostaje es
una forma de usar la quimica natural para descomponer alimentos y materiales
de jardineria. Este proceso descompone el material en sus “bloques de
construccion” mas pequefios que pueden usarse para crear nuevas plantas y
animales. jEste proceso es como recicla la naturaleza! Desafortunadamente,
muchos materiales artificiales, como los plasticos, no se pueden descomponer
de esta manera.Los quimicos estan trabajando en nuevos tipos de plasticos
y materiales que son mas amigables al medio ambiente, incluyendo pléasticos
compostables y biodegradables. Para que un plastico se llame compostable,
tiene que descomponerse en 90 dias 0 menos. jAlgunos de estos nuevos
materiales pueden descomponerse en la pila de abono de tu patio trasero, al
igual que las frutas y vegetales!

Este experimento prueba diferentes tipos de contenedores para ver como
funciona el compostaje. jLleva un par de meses, por lo que debes ser paciente
mientras la naturaleza sigue su curso!

Materiales

* pila de compost (puedes trabajar con un adulto para comenzar uno usando
desechos de jardin y de plantas)

* Horca o pala

* Recipientes de alimentos o recipientes de comida “para llevar” que puedas

haber recibido de restaurantes (jpreferiblemente, bastante limpios!) para

poner a prueba

Un marcador permanente

» Materiales y suministros opcionales:
* una halanza/bascula que pueda medir pesos tan pequefios como un gramo
 camara o teléfono para tomar fotos

Nota: Aseglrese de que al menos un recipiente para llevar sea compostable.

Las marcas incluyen HeloGreen, Repurpose y Eco-Products.

Procedimientos

Preparando el experimento
Necesitaras una pila de abono. No es necesario que sea grande ni que esté

bien establecida, pero si debe tener material degradado para realizar la prueba.

Si estds comenzando uno, revisa articulos como el anterior y comienza al
menos 1 mes antes de intentar esta actividad, jincluso mas si es posible!
Reune algunos desechos de jardin o vegetales/plantas en un lugar
designado y ctbrelos con una cantidad generosa de tierra de jardin (que
contenga gusanos y bacterias) y café molido si lo tienes. La carne y las
grasas se pueden compostar, jpero no las pongas en la pila de abono de
tu patio trasero, ya que podria atraer plagas! Riega tu pila de composta
semanalmente, hasta que se establezca. Cada mes, usa una horca o una pala
para mezclar la pila de composta.

Regina Malczewski, Ph.D. es una Bioquimica retirada que trabajé en
Dow Corning Corporation en Midland, MI.

Se requiere usar gafas de seguridad

Se sugiere el uso de ropa de proteccion

Deben usarse guantes al trabajar en la pila de composta.

No comas ni bebas ninguno de los materiales utilizados para esta actividad.
Lavate bien las manos al finalizar esta actividad.

Nota: Sigue todos los Consejos de Seguridad de Milli que se encuentran en esta
edicion de Celebrando la Quimica.

*

Poniendo a prueba las muestras

1.

w N

Escoge tus recipientes y marcalos con un marcador permanente. Toma fotos si
lo deseas y pésalos si tienes una balanza. ¢Qué tan rigidos o flexibles son los
materiales? ;Qué tan fuertes o babosos? Anota todas tus observaciones.

. Hipotetiza (predice) el orden en que se descompondran tus muestras.
. iEntierra tus muestras en la pila de composta y recuerda donde las pusiste!
. Deja las muestras enterradas durante al menos 2 semanas. No las mezcles ni

molestes durante ese tiempo (aunque PUEDES agregar mas desechos y tierra
en la parte de arriba).

. Después de dps semanas, excava cuidadosamente tus muestras. Elimina la

suciedad o los gusanos para que puedas ver mejor la muestra.

. Permite que las muestras se sequen al aire y pésalas. Haz observaciones y

toma algunas fotos si quieres. Registra tus resultados y observaciones.

. Vuelve a enterrar las muestras actuales si lo deseas. Retira estas y otras

muestras de recipientes en la pila cada dos semanas mas o menos. Observa
cuéndo (o si) se desmoronan o no puedes encontrarlas, y haz otras
observaciones y toma fotos a medida que avances.

Observaciones

¢Cuanto tardan en cambiar los diferentes materiales (si lo hacen)? ;Como se
comparaban los plasticos “amigables del planeta” con los plasticos normales?
¢Cudl crees que es mejor para el medio ambiente?

—_
—_
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&Como funciona? / éDonde esta la quimica?
Los seres vivos presentes en el suelo, principalmente las bacterias, hongos y
gusanos, , al igual que las plantas, descomponen materiales complejos en
sustancias mas simples. Estas sustancias estan hechas de elementos como fdsforo,
potasio y nitrégeno, que son ingredientes importantes para un buen suelo.

El compostaje es la forma en que recicla la naturaleza. Al descomponer
y desintegrar las plantas y animales muertos, la naturaleza utiliza sus
“bloques de construccion” para ayudar a que crezcan nuevos Seres Vivos.
Desafortunadamente, muchos materiales artificiales, como los plsticos, no se
pueden descomponer de esta manera.

Esta es la razdn por la cual muchos quimicos estan pensando en nuevas
formas de hacer recipientes para alimentos. Algunos estan experimentando
con nuevos polimeros hechos de plantas y otros materiales “naturales”. Estos
pueden ayudar a que los recipientes sean mas fuertes, aptos para microondas
o resistentes al aceite. Pero alin mejor, los recipientes pueden ser “ingeridos” y
descompuestos por gusanos del suelo, hongos, bacterias y el medio ambiente...
ipor lo que ocupardn menos espacio en el basurero!

Algunos de los recipientes en nuestro experimento son ejemplos de estos
nuevos materiales. Se descomponen en el medio ambiente y agregan nutrientes
al abono. Més tarde, puedes agregar abono para convertir tierra comun en la que
hace que las plantas crezcan mejor.

Ahora puedes usar lo que has aprendido para elegir (y poner a prueba)
materiales ecoldgicos, y para hacer una gran tierra para tu hogar o jardin
comunitario. jFeliz compostaje!
® © 6 6 ¢ ¢ ¢ & & & o o o o o o o o o o o o o o o o o



Palabras para Saber

Atomo - La parte méas pequefia de un
elemento que contiene las caracteristicas de
ese elemento.

Biodegradable — capaz de descomponerse
por la accidn de bacterias u otros organismos
Vivos.

Bioplésticos — plasticos hechos de plantas,
€omo maiz 0 papas, en lugar de petrdleo.

Reaceion Quimiea - El proceso de
reorganizar atomos entre sustancias para
hacer diferentes sustancias.

Compuesto - Un material puro que
combina dos 0 mas elementos en una forma
especifica y estable.

Abono - Una mezcla descompuesta de
materia vegetal y animal que puede usarse
como fertilizante vegetal.

Elemento - una sustancia pura, como el
cobre o el oxigeno, hecha de un solo tipo de
atomo.

Medio Ambiente - El mundo natural, el
entorno o las condiciones en que vive una
persona, animal o planta.

Quimica Verde - disefio quimico que evita
la creacion de toxinas y desechos; también, el
disefio de productos y procesos quimicos que
reducen y/o eliminan el uso o generacion de
sustancias peligrosas.

Acerca de Celebrando la Quimica

es una publicacion de la Oficina de Alcance Comunitario Cientifico de la de

Molécula - la unidad méas pequefia de un
compuesto quimico.

Plastico - un material fabricado por el
hombre, generalmente hecho de petréleo,
que se puede moldear o configurar en una
variedad de formas.

Contaminacion - la presencia o
introduccion en el medio ambiente de una
sustancia o cosa con efectos nocivos o
venenosos (un ejemplo son los desechos
toxicos).

Reeursos — materiales encontrados en la
naturaleza que tienen un uso practico y valor
para las personas.

* Renovable - un recurso que no se
puede agotar (como la luz solar, el agua o
el aire), pero la contaminacién hace que sea
mas dificil de usar.

» No Renovable - un recurso que tarda
miles de afios en formarse (como la piedra,
petréleo 0 gases) que las personas usan
més rapido de lo que se puede formar.

Sustentabilidad - la capacidad de proteger
nuestros recursos naturales y mantener

el equilibrio ecoldgico, para que podamos
satisfacer las necesidades de esta y las futuras
generaciones.

Residuos — material que ya no se desea 0

puede utilizarse, como restos inservibles o
subproductos

TCHEMISTS
> CELEBRATE

ACS junto con el Comité de Actividades Comunitarias (CCA). La Oficina de

Alcance Comunitario Cientifico es parte de la Division de Educacion de la ACS. La edicion de

&Qué es la Sociedad Quimica de los Estados Unidos?
La Sociedad Quimica de los Estados

Unidos (ACS) es la organizacion ACS
cientifica mas grande del mundo. Los Chemistry for Life”
miembros de la ACS son en su mayoria

quimicos, ingenieros quimicos y otros profesionales que trabajan
en quimica o tienen trabajos relacionados con la quimica. La

ACS tiene mas de 150,000 miembros. Los miembros de la ACS
viven en los Estados Unidos y en diferentes paises del mundo.

Los miembros de la ACS comparten ideas entre siy aprenden
sobre los importantes descubrimientos en la quimica durante las
reuniones cientificas que se llevan a cabo en los Estados Unidos
varias veces al afio, por medio del uso de la pagina web de la ACS,
y a través de las revistas cientificas arbitradas por expertos en el
tema que publica la ACS. Los miembros de la ACS realizan muchos
programas que ayudan al pablico a aprender sobre la quimica.

Uno de estos programas es “Los Quimicos Celebran el Semana

de la Tierra”, que se celebra anualmente durante la semana del 22
de abril. Otro de estos programas es la “Semana Nacional de la
Quimica”, que se celebra anualmente durante la cuarta semana de
octubre. Los miembros de la ACS celebran mediante la realizacion
de eventos en escuelas, centros comerciales, museos de ciencias,
bibliotecas, je incluso estaciones de tren! Las actividades en estos
eventos incluyen hacer investigaciones quimicas y la participacion
en concursos y juegos. Si deseas obtener mas informacion sobre
estos programas, por favor contactanos en outreach@acs.org.

participan en las actividades del Dia de 5.

la Tierra cada afio, lo que lo convierte N e YEARS
la mayor celebracion civica del mundo. 2020
La mision de la Red del Dia de la Tierra es diversificar, educar y
activar el movimiento ambiental en todo el mundo y la educacion
ambiental esta en el centro de esta vision. Se estan coordinando

Acerea de la Red del Dia de la Tierra
Mads de mil millones de personas

Celebrando la Quimica de “Los Quimicos Celebran el Semana de la Tierra” (CCEW por sus siglas

varias iniciativas de educacién ambiental para el 50° aniversario

en inglés) se publica anualmente y estd disponible gratuitamente por medio de tu coordinador local  del primer Dia de la Tierra, que tendrd lugar a lo largo de 2020.

de CCEW. CCEW es un esfuerzo combinado entre CCA y varias Divisiones Técnicas de la ACS. Por

favor visita www.acs.org/ccew para aprender mas sobre CCEW.

Descubre recursos y unete al movimiento en earthday.org.
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